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GAZİANTEP ÜNİVERSİTESİ 

Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu-Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü 

Yaşlı Bakımı Programı-2017 Kataloğu 

 

 

Birinci Yıl Birinci Yarıyıl 

KODU DERSİN ADI Dersin Türü (T+U)K AKTS 

YBH103 Yaşlı Bakımı İlke ve Uygulamaları-I Z (6+2)7 7 

SHZ103 Anatomi Z (2+0)2 2 

SHZ113 Fizyoloji Z (2+0)2 2 

YBH166 Biyokimya Z (2+0)2 2 

YBH186 Temel Gerontoloji Z (2+0)2 3 

YBH145 Psikoloji Z (2+0)2 2 

GME100 Genel ve Mesleki Etik OZ (2+0)2 2 

TURK101 Türk Dili-I OZ (2+0)2 2 

YDBİ101 İngilizce-I OZ (2+0)2 2 

TDP101 Toplumsal Duyarlılık Projesi-I OZ (1+0)1 1 

 Seçmeli-I S (2+0)2 2 

 Seçmeli-II S (2+1)3 3 

Normal Ders Yükü Kredisi 22 30 

Dönem Kredisi 29  

 *Öğrencinin dönem ders yükü 24 kredi/saati geçemez. 

 *Öğrenci döneminde en az 30 AKTS/kredilik ders almalıdır. 

 

Birinci Yıl Birinci Yarıyıl Seçmeli Dersler 

KODU DERSİN ADI Dersin Türü (T+U)K AKTS 

SHZ114 Tıbbi Terminoloji S (2+0)2 2 

YBH196 Ofis Programları-I S (2+1)3 3 

 *GEM100 Genel Mesleki Etik Dersi öğrenci dönemi ders yüküne dahil değildir. 

 

Birinci Yıl İkinci Yarıyıl 

KODU DERSİN ADI Dersin Türü (T+U)K AKTS 

YBH107 Yaşlı Bakımı İlke ve Uygulamaları-II Z (3+8)7 7 

YBH128 Farmakoloji Z (2+0)2 2 

YBH178 Temel Mikrobiyoloji Z (2+0)2 2 

YBH168 Sağlık Sosyolojisi Z (2+0)2 2 

YBH118 Kişilerarası İlişkiler Z (2+0)2 2 

YBH138 Yaşlılarda Beslenme Z (2+0)2 2 

YDBİ102 İngilizce-II OZ (2+0)2 2 

TURK102 Türk Dili-II OZ (2+0)2 2 

TDP102 Toplumsal Duyarlılık Projesi II OZ (1+2)2 2 

MUP188 Mesleki Uygulama Projesi S (0+0)0 3 

GOS*** Ortak Seçmeli Dersi S (1+1)0 1 

 Seçmeli-I S (2+0)2 2 

 Seçmeli-II S (2+1)3 3 
Normal Ders Yükü Kredisi 22 32 

Dönem Kredisi 28  

 * GOS*** Kodlu seçmeli derslerden bir tanesi seçilecektir. 

  

Birinci Yıl İkinci Yarıyıl Seçmeli Dersleri 

KODU DERSİN ADI Dersin Türü (T+U)K AKTS 

YBH198 Ofis Programları-II S (2+1)3 3 

SHZ118 Çevre Koruma S (2+0)2 2 
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İkinci Yıl Üçüncü Yarıyıl Dersleri 

KODU DERSİN ADI Dersin Türü (T+U)K AKTS 

YBH296 Yaşlı Bakımı İlke ve Uygulamaları-III Z (4+8)8 8 

YBH215 Yaşlıda Kronik Hastalıklar Z (4+0)4 5 

YBH245 Bulaşıcı Hastalıklar Bilgisi Z (3+0)3 3 

YBH286 Yaşlılarda Fiziksel Rehabilitasyon Z (2+0)2 3 

YHB274 Sosyal Rehabilitasyon  Z (3+0)3 3 

İNF297 Etkinliklere Katılım OZ (0+2)1 1 

AİİT201 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi-II OZ (2+0)2 2 

 Seçmeli I S (2+0)2 2 

 Seçmeli II S (2+0)2 3 

Normal Ders Yükü Kredisi 24 30 

Dönem Kredisi 27  

  

 

İkinci Yıl Üçüncü Yarıyıl Seçmeli Dersleri 

KODU DERSİN ADI Dersin Türü (T+U)K AKTS 

SHZ164 Araştırma Yöntem Teknikleri  S (2+0)2 2 

SHZ101 Sağlıkta İletişim S (2+0)2 3 

 
İkinci Yıl Dördüncü Yarıyıl Dersleri 

KODU DERSİN ADI Dersin Türü (T+U)K AKTS 

YBH208 Evde Yaşlı Bakım Hizmetleri  Z (3+0)3 4 

YBH219 Meşguliyet Terapisi Z (2+0)2 4 

YBH227 Yaşlı Bakımı İlke ve Uygulamaları-IV  Z (4+8)8 10 

YBH247 Yara Bakımı  Z (2+0)2 2 

YBH269 Geriatrik Psikiyatri   Z (2+0)2 3 

AİİT202 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi- II OZ (2+0)2 2 

 Seçmeli I S (2+0)2 2 

 Seçmeli II S (2+0)2 3 

Normal Ders Yükü Kredisi 21 30 

Dönem Kredisi 23  

 
İKİNCİ YIL DÖRDÜNCÜ YARIYIL SEÇMELİ DERSLERİ 

KODU DERSİN ADI Dersin Türü (T+U)K AKTS 

SHZ124 İlk Yardım S (2+0)2 2 

SHZ228 Girişimcilik S (2+0)2 3 

*Öğrencinin dönem ders yükü 24 kredi/saati geçemez. 

*Öğrenci döneminde en az 30 AKTS/kredilik ders almalıdır. 

*Öğrenci dört dönemin sonunda en az 120 AKTS kredi ile mezun edilir.(2017 yılından önce 

kayıtlı öğrencilerde bu şart aranmaz) 
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Yaşlı Bakım Programı Ders İçerikleri 

Birinci Yıl Güz Dönemi 

 

YBH103 Yaşlı Bakımı İlke ve Uygulamaları I (6+2)7, (AKTS:7) 

Yaşlanma ve yaşlılıkla ilgili tanımlar, yaşlının temel gereksinimleri, yaşlılarda bakım uygulamalarının 

yürütülmesindeki temel ilkeler, hayati belirtiler, ateş, nabız, tansiyon, solunum ölçülmesi ve 

kaydedilmesi, yaşlılarda bireysel hijjen ve uygulamaları, yatak yapımı ve rahat yatış pozisyonları, 

yaşlının beslenme ve gereksinimlerinin karşılanması, oral yol ve gavaj ile beslenme, yaşlıda bazı 

yaralar ve yara bakımı, oral ve parenteral uygulamalar, yaşlıda sıcak ve soğuk uygulamalar. 

 

SHZ103Anatomi (2+0)2, (AKTS:2) 

Anatomiye giriş, kemik, kas, eklem ve genel bilgiler, solunum sistemi, kalp ve dolaşım, sistemi 

sindirim sistemi, üreme sistemi, üriner sistem, santral sinir sistemi ve endokrin sistem anatomileri; göz 

ve görme yolları, kulak, işitme ve denge yolları. 

 

SHZ113 Fizyoloji (2+0)2, (AKTS:2) 

Fizyolojiye giriş, hücre fizyolojisi, vücut sıvıları, aksiyon potansiyeli, kas fizyolojisi, nörofizyoloji, 

dolaşım fizyolojisi, solunum fizyolojisi, boşaltım fizyolojisi, sindirim fizyolojisi, endokrin sistem 

fizyolojisi, üreme sistemi fizyolojisi, kan hücreleri ve immün sistem fizyolojisi.  

 

YBH145 Psikoloji (2+0)2, (AKTS:2) 

Yaşlılığın tanımı ve sınıflandırılması, psikolojik açıdan yaşlılık ve yaşlılık dönemi psikolojik 

özellikleri, yaşlılıkta bilişsel beceriler, yaşlılıkta ruhsal özellikler, toplumsal açıdan yaşlılık(Toplumun 

yaşlılara bakış açısı, emeklilik vs.), yaşlanma sürecinde ortaya çıkan biyolojik sosyal ve psikolojik 

değişiklikler, yaşlanma ve psikolojik sorunlar(Ruhsal zorluklar, stres, ansiyete, ölüm kaygısı, yas), 

yaşlı bireylerin psikolojik değerlendirilmesinde dikkat edilmesi gereken temel konular. 

 

GEM100 Genel ve Mesleki Etik(2+0)2, (AKTS:2) 

Etik Tanımı ve İlkeleri, Toplumsal Ahlak ve Ahlakın Oluşumunda Rol Oynayan Faktörler, Toplumsal 

Norm ve Kurallar, Sosyal Sorumluluk Kavramı, Etik Değer Çatışmaları, Meslek ve Mesleği Oluşturan 

Unsurlar, Meslek Hayatında Etik Dışı Davranışlar ve Sonuçları, Sağlık Hizmetlerinde Ekip Çalışması, 

Sağlık Personelinin Toplumdaki Yeri, İnsan Hakları Evrensel Bildirgesi, Hasta Hakları. 

 

YBH166 Biyokimya (2+0)2, (AKTS:2) 

Yaşlılık biyokimyası, karbonhidratlar, proteinler, lipitler, enzimler, vitaminler, hormonların özellikleri, 

işlevleri ve metabolizmaları. 

 

YBH186 Temel Gerontoloji (2+0)2, (AKTS:2) 

Yaşlılığın tanımı ve yaşlılık biliminin tarihçesi, yaşlanan toplum, yaşlılıkta ortaya çıkan değişiklikler 

ve yaşlılık çeşitleri, yaşlılığı etkileyen faktörler ve erken yaşlanmanın önlenmesi, yaşlılık sorunları, 

yaşlı bireyin değerlendirilmesi, yaşlı bireyin genel bakımı, yaşlılık ve etik, yaşlı bireylerde yaşam 

kalitesinin önemi, yaşlı istismarı ve ayrımcılığı, geriatrik aciller, yaşlılıkta sık görülen sorunlar ve 

bakımı, sağlıklı ve aktif yaşlanma, ülkemizde yaşlıların durumu. 

 

YDBİ101 İngilizce-I (2+0)2, (AKTS:2)  

Tensler ve kullanımı, Temel gramer bilgisi, Okuma, anlama, yazma, konuşma ve dinleme-anlama 

becerileri için gerekli gramer ve sözcük bilgisini geliştirmeyi amaçlanmaktadır.  
 

TURK101 Türk Dili-I(2+0)2, (AKTS:2) Dil ile ilgili genel bilgiler: Dilin Tarifi ve Mahiyeti, Dil ve 

İnsan. Dil ve Düşünce, Dil-Kültür-Millet ilişkisi, Dillerin sınıflandırılması, Türkçenin dünya dilleri 

arasındaki yeri, Türkçe’nin konuşulduğu alan, Türk lehçe ve şiveleri Türkçenin ses özellikleri Ses 

olayları yazım kuralları Noktalama işaretleri Dilekçe, Dilekçe Yazımı 

 

TDP101 Toplumsal Duyarlılık Projesi-I (1+0)1 (AKTS:1) Ders Yüküne Dahil Değil.  
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Birinci Yıl Güz Dönemi Seçmeli Dersleri 

 

SHZ180 Tıbbi Terminoloji (2+0)2,  (AKTS:2) 

Giriş, insan yapısına ilişkin temel tanım ve terimler, hastalıklara ilişkin genel bilgiler ve hastalıkların 

sınıflandırılması, tıbbi terimleri meydana getiren öğeler; kökler, ön ekler ve son ekler; hareket, 

solunum, kardiovasküler, sindirim, solunum, sinir sistemine ilişkin terimler, kan ve kan yapıcı organ 

ile iç salgı ve metabolizma bozukluklarına ilişkin terimler; psikiyatri hastalıklarına ilişkin terimler; 

ürogenital sistem, deri ve meme hastalıkları ile göz ve kulağa ilişkin terimler. 

 

YBH196 Ofis Programları-I (2+1)3, (AKTS:3) 

Bilgisayar ile ilgili temel kavramlar, donanım ve yazılım, işletim sisteminin sabit diske yerleştirilmesi,  

işletim sistemleri. 

 

Birinci Yıl Bahar Dönemi 

 

YBH108 Yaşlı Bakımı İlke ve Uygulamaları-II (4+8)8 (AKTS:6) 

Yaşlı mobilasyonunu sağlama, yatağa bağlı yaşlı bakımı, terminel dönemde yaşlı bakımı, yaşlıda O2 

tedavisi ve aspirasyon uygulaması, sıvı elektrolit dengesi, yaşlıda ayak sorunları ve ayak bakımı, 

yaşlıda dermatolojik sorunlara yönelik uygulamalar, kardiyovasküler sistem, sistem sorunları ve 

uygulamaları, solunum sistemine ait sorunlar ve uygulamalar, 

 

YBH118 Kişilerarası İlişkiler (2+0)2 (AKTS:2) 

Sosyal bir varlık olan insan ve insanın temel gereksinimleri, iletişim ve iletişim teknikleri, meslek 

ilişkileri, kişilerarası ilişkilerin sağlık personeli için önemi, sağlık personelinin kullandığı iletişim 

becerileri, empati ve empatik yaklaşımlar, işitmek ve dinlenmek, beden dilinin iletişimdeki rolü, stres 

stresle başa çıkma çıkmanın yolları, hasta olma ve hastaneye yatmanın anlamı, özel durumlarda 

iletişim. 

 

YBH128 Farmakoloji (2+0)2 (AKTS:2) 

 Farmakolojiye giriş ve tanımlar, farmakolojinin inceleme alanı, bölümler, farmasötik şekiller ve ilaç 

uygulama yolları, farmakokinetik özellikler; ilaç yan etkileri ve toksik etkiler, zehirlenmeler ve 

tedavileri, otonom sinir sistemi ilaçları, kardiovasküler sistem ilaçları, sinir sistemi ilaçları, psikiyatrik 

ilaçlar, solunum sistemi ilaçları, sindirim sistemi ilaçları, antibiyotikler, Endokrin sistem ilaçları, 

kanser tedavisinde kullanılan ilaçlar, antiviral, antifungal, antiprotozaol, antihelmintik ilaçlar, 

dezenfektanlar; reçete bilgisi. 

 

YBH138 Yaşlılarda Beslenme (2+0)2 (AKTS:2) 

Genel beslenme tanımı ve önemi, toplu beslenme sistemlerinde menü yönetimi, yeterli ve dengeli 

beslenme, toplu beslenme yapılan kurumlarda gıda yönetimi ve organizasyonu, yaşlılık ve beslenme, 

beslenme ve kanser, şeker hastalığında beslenme, sağlıklı yaşam ve beslenme, besin ilaç etkileşimi, 

ilaç alan hastaların beslenmesi, toplu beslenme yapılan kurumlarda çalışan personel için sanitasyon, 

beslenmenin koruyucu ve iyileştirici sağlık hizmetindeki önemi, bireyin kendi yaşam şekline uygun 

diyetin özellikleri, hastalıkların oluşmasında beslenme ile ilgili etmenler, hastalık anında diyette 

yapılması gereken değişiklikler. 

 

YBH178 Temel Mikrobiyoloji(2+0)2 (AKTS:2)  
Mikrobiyolojinin Tarihçesi; Mikrop Dünyası; Mikroorganizmaların Sınıflandırılması Ve Genel 

Özellikleri; Bakterilerin Hücre Yapısı, Beslenmesi, Çoğalması, Genetiği; Mikroplar Arası Ve Mikrop-

Organizma İlişkisi; İnsan Vücudunun Normal Florası; Özel Çevrelerin Mikrobiyolojisi; İnfeksiyon Ve 

Bulaşma Yolları; Antibiyotiklerin Bakterilere Etkileri Ve Bakterilerin Direnç Mekanizmaları; 

Sterilizasyon; Dezenfeksiyon; Antijenler; Antikorlar; Alerji Ve Aşırı Duyarlılık; Aşılar Ve Serumlar; 

Stafilakok; Streptokok; Pnömokok; Neisserialar; Gram Pozitif Aerob Ve Anaerob Bakteriler;  
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YBH168 Sağlık Sosyolojisi (2+0)2 (AKTS:2) 

Sağlık sosyolojisine giriş ve tarihsel gelişim, sağlık sosyolojisinin diğer bilim dalları ile ilişkisi, birey, 

toplum ve toplumsal kurumlar, kültür ve toplum, tıp ve sosyoloji ilişkisi, sağlık sosyolojisinin çalışma 

alanları, hasta, kültür, sağlık ve hastalık ilişkisi, sosyal yapının sağlık ve hastalık üzerine etkisi, bir 

sosyal sistem olarak sağlık ve hastalık, sağlık personeli ve hasta etkileşimi, modern ve geleneksel tıp, 

sağlık organizasyonları ve bunların sosyal yapısı, sosyal bakım sistemleri.  

 

YDBİ102 İngilizce-II (2+0)2 (AKTS:2)  

Konuşma bölümleri (isimler, zamirler, sıfatlar vs..), isim belirleyiciler, olmak, sahip olmak, vardır, 

isimler, sıfatlar, miktar belirticileri, fiiller, zamanlar (basit, şimdiki, geçmiş, gelecek vs..), edilgen 

yapılar, dolaylı yapılar, örnekler, cümle çeşitleri (basit, bileşik). 

 

TURK102 Türk Dili-II (2+0)2, (AKTS:2)  

Türkçede Vurgu (Sözcük Vurgusu), Türkçede Vurgu (Grup ve Cümle Vurgusu),  Sözcükte Yapı (Kök, 

Ek Kavramları, Çekim Ekleri)  Sözcükte Yapı (Gövde Kavramı, Yapım Ekleri)  Cümle Bilgisi 

(Ögeler)  Cümle Bilgisi (Cümle Çeşitleri, Doğru Cümle)  Anlatım Biçim ve Teknikleri Anlatım 

Bozuklukları (Anlama Dayalı Anlatım Bozuklukları)  Anlatım Bozuklukları Bozuklukları) (Yapıya 

Dayalı Anlatım Eleştiri, Öz Eleştiri Sohbet (Söyleşi)   Deneme ve Diğer Yazı Türleri yazılı Anlatım 

Çalışmaları yazılı Anlatım çalışmaları 

 

MUP188 Mesleki Uygulama Projesi Kredisiz (0+0)0, (AKTS:3)  
Mesleki Uygulama Projesi dersi, bir akademik danışmanının gözetiminde, öğrencinin mesleki alanı ile 

ilgili bir proje konusunda araştırma yapma yeteneği kazandırarak yaptığı araştırma ile bilgi ve 

becerisini artırmayı hedefler.  

 

Birinci Yıl Bahar Dönemi Seçmeli Dersleri 

 

SHZ118 Çevre Koruma (2+0)2, (AKTS:2) 

Çevrenin Tarihi Gelişimi, Çevre ile ilgili tanımlar, Ekolojik Kavramlar, Kürselleşme ve Etkileri, 

Küresel Isınma ve Etkileri, alternatif Enerji Kaynakları, Çevre Yönetmelik Bilgisi, Çevre Yönetmelik 

Bilgisi, Çevre Yönetmelik Bilgisi, Atık ve Atık Çeşitleri, Atıkların Depolanması, Atık Depolama, Atık 

Politikası, Geri Dönüşüm,  Radyasyon ve Etkileri, Kişisel Korunma Önlemleri, Uluslararası Sağlık ve 

Güvenlik İkazları, İşçi Sağlığı ve İş Güvenliği Yönetmeliği, Sağlık ve Güvenlik İkazları, Çevre İle 

İlgili Ulusal ve Uluslararası Örgütler, 

 

YBH198 Ofis Programları II (2+1)3 (AKTS:3) 

Kelime işlemcilere giriş, dosya işlemleri, sayfa düzenlenmesi,  biçim işlemleri, araçların  kullanılması, 

tablo ve tablo işlemlerine giriş, elektronik tablo uygulamaları, yazı ve grafiğin birlikte kullanılması, 

internete giriş, bu programla ilgili uygulamalar. 

 

İkinci Yıl Güz Dönemi 

YBH245 Bulaşıcı Hastalıklar Bilgisi (3+0)3, (AKTS:3) 

Bulaşıcı hastalıklara giriş ve genel bilgiler, sindirim sistemiyle bulaşan hastalıklar (besin 

zehirlenmeleri, tifo, dizanteri, kolera, brusella), solunum yoluyla bulaşan hastalıklar (influenza, 

bronşit, pnömoniler, tüberküloz), deri ve mukozayla bulaşan enfeksiyon hastalıkları, kuduz, tetanoz, 

menenjit, hepatit, AIDS, üriner sistem enfeksiyonları, hastane enfeksiyonları, parazit enfeksiyonları, 

enfeksiyon hastalıklarından korunma ve kontrol yöntemleri, yaşlılık ve immünoloji. 

 

YBH206 Yaşlı Bakımı İlke ve Uygulamaları-III (4+8)8, (AKTS:8) 

Yaşlıda nörolojik hastalıklarda bakım ve uygulamalar, gastrointestinal sistem hastalıklarında bakım 

uygulamaları, iskelet sistemi hastalıklarında bakım uygulamaları, yaşlıda düşmeler ve bakım, yaşlıda 

göz ve kulak hastalıkları ve bakım, yaşlı bakımında acil durum uygulamaları, yaşlıda üriner sistem 

hastalıkları ve bakım uygulamaları, yaşlıda genital sistem hastalıkları ve bakım uygulamaları. 
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YBH215 Yaşlıda Kronik Hastalıklar (4+0)4, (AKTS:5) 

Kronik hastalıklar tanımı, özellikleri, seyri ve evreleri, kardiyovasküler sisteme ait kronik hastalıklar 

(hipertansiyon, myokard enfaktüsü, kalp yetmezliği vs.), metabolik sisteme ait kronik hastalıklar, 

solunum sistemine ait kronik hastalıklar, sindirim sistemine ait kronik hastalıklar, renal sisteme ait 

kronik hastalıklar, kas ve iskelet sistemine ait kronik hastalıklar, bağışıklık sistemine ait kronik 

hastalıklar, nörolojik sisteme ait kronik hastalıklar, kronik yorgunluk sendromu. Sinir sisteminin 

anatomisi ve hareketin düzenlenmesi, pramidal ve ekstra pramidal sistem, serebeller sistem, 

nöromüsküler kavşak, serebro-vasküler sistem hastalıkları, ekstra pramidal sistem hastalıkları (migren, 

epilepsi), periferik sinir hastalıkları, nörolojik muayene ve otonom sinir sistemi. 

 

YBH286 Yaşlılarda Fiziksel Rehabilitasyon (2+0)2, (AKTS:3) 

Hücre yapısı ve insan vücudundaki sistem, fiziksel yapılar, metabolik enerji ve egzersiz, kaslar ve 

egzersiz, sinir sistemi ve egzersiz, solunum sitemi ve egzersiz, dolaşım sistemi ve egzersiz, hormonal 

sistem ve egzersiz, vitaminler ve mineraller, aşırı antrenmanlılık hali, hareket, germe ve eklem 

hareketleri, vücut mekaniği, su terapisi, havuz jimnastiği, ekstremiteler, bağ dokusu ve kas gelişmeleri, 

dirsek ve omuz yaralanmaları, önkol ve bilek yaralanmaları, kireçlenmeler. 

 

YBH274 Sosyal Rehabilitasyon (3+0)3, (AKTS:3) 

Sosyal rehabilitasyonun tanımı ve kapsamı, Yaşlılarda sosyal rehabilitasyon, yaşlının sosyal yaşamı 

sürdürmede özgüveni korumasını sağlama, yaşlılara günlük yaşam becerileri kazandırma, ev idaresi, 

özel ev egzersiz programları, hobi ve boş zamanlarını değerlendirme aktiviteleri 

 

AİİT201 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi-I (2+0)2, (AKTS:2)  

Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi derslerini okutmanın amacı, İhtilal ve İnkılâp kavramları, Atatürk'ün 

Türk İnkılabı hakkındaki görüşleri, Türk İnkılabının temel özellikleri. Osmanlı Devleti'nin Yıkılışını 

Sağlayan İç ve Dış Sebepler, Tanzimat ve Meşrutiyet Dönemleri, Meşrutiyet Dönemi Fikir 

Hareketleri.  Trablusgarp, Balkan, I. Dünya Savaşları ve Mondros Ateşkes Antlaşması. İşgaller 

Karşısında Memleketin Durumu, Yararlı ve Zararlı Cemiyetler, M. Kemal'in Samsun'a Çıkışı. M. 

Kemal'in Kararı Milli Mücadele, Amasya Genelgesi, Erzurum ve Sivas Kongreleri. Amasya 

Görüşmeleri, Sivas Komutanlar Toplantısı, Temsil Heyeti'nin Ankara'ya Gelmesi, Misak-ı Milli'nin 

Kabulü ve İstanbul'un İşgali. İlk TBMM'nin Açılması ve Çalışmaları, Meclisin Yapısı, İç İsyanlar, 

Nedenleri ve Sonuçları. Türk-Sovyet İlişkileri, Doğu Cephesi, Moskova ve Kars Antlaşmaları. Ermeni 

Meselesi, Türk- Ermeni Savaşı ve Gümrü Antlaşması. Güney Cephesi- Ankara İtilafnamesi, Batı 

Cephesi- I. İnönü, Londra Konferansı, II. İnönü, Eskişehir- Kütahya Savaşları. Sakarya Muharebesi, 

Büyük Taarruz, Mudanya Mütarekesi. Lozan Antlaşması, Lozan Görüşmeleri Öncesinde Yaşanan 

Sorunlar, Lozan Görüşmelerinin Uzun Sürme Sebepleri. Hafta Lozan Antlaşması Kararları ve Bu 

Kararların Misak-ı Milli Açısından Değerlendirilmesi. 

 

İNF297 Etkinliklere Katılım(0+2)1, (AKTS:1)  
Öğrencilerin Üniversitemiz bünyesinde gerçekleştirilecek Kültürel, Bilimsel Sportif ve Sanatsal v.b. 

etkinliklere katılımı ve bu etkinliklerden kazanımlarının üst seviyede tutulması.(Ders yüküne Dahil 

Değildir.) 

 

İkinci Yıl Güz Dönemi Seçmeli Dersleri 

SHZ164 Araştırma Yöntem ve Teknikleri (2+0)2, (AKTS:2) 

Bilim tanımı ve aşamaları; Bilgi kazanma yolları, bilimsel yöntem; Araştırma tanımı, seçimi, 

özellikleri; Araştırma yöntemleri, araştırma planlanması, aşamaları; Veri, tanımı, kaynakları, veri 

toplama teknikleri; Görüşme ve gözlem teknikleri, anket; Belgesel tarama; Not alma, dip not, 

kaynakça. 

SHZ101 Sağlıkta İletişim (2+0)2, (AKTS:4) 

İletişim kavramı, süreci, etkin iletişimin temel özellikleri, iletişim türleri, iletişimde işitmek ve 

algılamanın önemi, iletişim engelleri, empati kavramı, beden dilinin iletişimdeki rolü, sağlık iletişimi 

ve boyutları, sağlık okur-yazarlığı, sağlık iletişim modelleri ve sağlık iletişiminde kullanılan 

yöntemler. 
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İkinci Yıl Bahar Dönemi 

YBH208 Evde Yaşlı Bakım Hizmetleri (3+0)3, (AKTS:4) 

Evde bakım kavramı, evde bakımda sağlık personelinin yeri ve önemi, Türkiye’de evde bakım 

hizmetlerinin kamusallaştırılması, hastane hizmetleri ile evde bakım hizmetlerinin organizasyonu ve 

koordinasyonu, hemiplejik hastanın rehabilitasyonu ve evde bakımı, diyabetli hastanın rehabilitasyonu 

ve evde bakımı, sürekli ayaktan periton diyalizinde rehabilitasyon ve evde bakım. 

 

YBH218 Meşguliyet Terapisi (2+0)2, (AKTS:4) 

Malzemelerin tanıtımı, sırlı karo ve tabakların üzerine desen çalışmaları, kompozisyon hazırlanması, 

kil ile şekillendirme, kil ile fitil yöntemi, çanak tabak yapımı, plaka yöntemi ile çeşitli objelerin 

yapımı, ahşap boyama teknikleri, çeşitli ahşap objeler, plastik akrilik boyalar ve uygulama. 

 

YBH227 Yaşlı Bakım İlke ve Uygulamaları-IV(4+8)8, (AKTS:10) 

Üriner setsem hastalıkları, genital sistem hastalıkları ve bakım uygulamaları, idrar inkontinansı ve 

bakımı, fekal inkontinası ve bakımı, yaşlı bakım evleri, ilgili hastane birimleri ve diğer uygulama 

alanları, öğrencilerin seminer sunumları.  

 

YBH248 Yara Bakımı (2+0)2, (AKTS:2) 

Yara ve açık yara bakımı, yanık yarası ve tedavisi, yanık yarası bakımı, diabetik yara, kalıcı yara 

kapatma yöntemleri, yara iyileşmesinde destek sağlayan yöntemler, akut radyasyon yaralanmaları, 

ısırık yaralanmaları ve ateşli silah yaralanmaları. 

 

YBH268 Geriatrik Psikiyatri (2+0)2, (AKTS:3) 

Yaşlılıkta kişilik değişiklikleri, yaşlıda organik bozukluklar, yaşlıda affektif hastalıklar, yaşlıda 

anksiyete bozuklukları, yaşlılarda şizofreniye benzer paranoid durumlar. 

 

AİİT202 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi-II (2+0)2, (AKTS:2);  

Atatürk Dönemi-Çok Partili Hayata Geçiş (Cumhuriyet Halk Fırkası, Terakkiperver Cumhuriyet 

Fırkası, Serbest Cumhuriyet Fırkası), Halifeliğin Kaldırılması), Türk İnkılâbına Karşı Tepkiler (Şeyh 

Sait İsyanı, Takrir-i Sükun Kanunu, II. Dönem İstiklal Mahkemelerinin Kurulması, İzmir Suikastı, 

Menemen Olayı), Türkiye'de Anayasal Hareketler (1876 Anayasası, 1921 Teşkilat-ı Esasiye 

Kanunu,1924 Anayasası, 1961 Anayasası, 1982 Anayasası), Yeni Türk Devleti'nin Oluşumu, Siyasal 

Alanda İnkılaplar, (Saltanatın Kaldırılması, Cumhuriyetin İlanı, Hilafetin Kaldırılması), Hukuk 

Alanında İnkılap Hareketleri, Eğitim ve Kültür Alanında İnkılap Hareketleri (Tevhid-i Tedrisat 

Kanunu, Harf İnkılabı, Türk Tarih ve Türk Dil Kurumları. Toplumsal Alanda İnkılap Hareketleri 

(Tekke ve Zaviyelerin Kapatılması, Şapka İnkılabı, Soyadı Kanunu, Kadın Hakları, Uluslararası Ölçü 

ve Rakamların Kabulü), Ekonomik Alanda İnkılap Hareketleri. Atatürk Dönemi Türk Dış Politikası 

1923-1932 Dönemi (Türk- İngiliz İlişkileri ve Musul Meselesi, Türk-Yunan İlişkileri, Türk-İtalyan 

İlişkileri, Türk-Fransız İlişkileri, İslam Ülkeleriyle İlişkiler, Milletler Cemiyeti, Balkan Antantı, 

Sadabad Paktı). Atatürk Dönemi Türk Dış Politikası 1932-1938 Dönemi (Türk-Sovyet İlişkileri, Türk 

İtalyan İlişkileri, Türk-Alman İlişkileri, Türk-İngiliz İlişkileri, Montrö Boğazlar Sözleşmesi, Türk-

Fransız İlişkileri ve Hatay Meselesi). Atatürk Dönemi Sonrası Türkiye-İnönü Dönemi Türkiye'sinin İç 

ve Dış Politikası, II.Dünya Savaşı. Atatürk İlkeleri, Türk İnkılabının Dayandığı Bütünleyici İlkeler 

(Milli Bağımsızlık, Milli Hakimiyet, Milli Birlik), Cumhuriyetçilik ve Milliyetçilik. Halkçılık, 

Devletçilik, Hafta Laiklik, İnkılâpçılık, Dönemin Değerlendirilmesi, Konularla ilgili Belgesel 

Gösterim 

 

İkinci Yıl Bahar Dönemi Seçmeli Dersleri 

 

SHZ124 İlk Yardım (2+0)2, (AKTS:2) 

İlk yardıma giriş, insan vücudu ve sistemler,  solunum sistemi ve ilk yardım, dolaşım sistemi ve ilk 

yardım, kanama ve ilk yardım, şok ve ilk yardım, yaralanma ve ilk yardım, kırıklar ve ilk yardım, 

yanıklar, donmalar ve ilk yardım, elektrik çarpmaları ve ilk yardım, zehirlenme ve ilk yardım, bilinç 

kaybı ve ilk yardım, diğer acil durumlarda ilk yardım, geriatrik aciller ve ilk yardım. 
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SHZ228 Girişimcilik (2+0)2 (AKTS:3);  
Girişimcilik kavramı. Girişimcilik özelliklerinin sınanması. İş fikri geliştirme ve yaratıcılık 

egzersizleri. Tecrübe paylaşımı. İşletme kavramı. İşletme fonksiyonları: kuruluş şekilleri. İşletme 

fonksiyonları: türleri. İşletme fonksiyonları: mali ve hukuki sorumluluklar. İş planı kavramı: pazar 

araştırma. İş planı kavramı ve öğeleri: pazarlama planı. İş planı kavramı ve öğeleri: üretim, yönetim ve 

finansal planlar. İş modeli ve iş planına yönelik atölye çalışmaları. İş planı sunumları 

 

 

 

rogramla ile İlgili Kısaltmalar; 

(T) Teorik  

(U) Uygulama  

(K) Kredi  

(S) Seçmeli Ders  

(Z) Zorunlu Ders 

(OZ) Ortak Zorunlu 

(OS) Ortak Seçmeli 

(AKTS) Avrupa Kredi Transfer Sistemi 

(YBH) Yaşlı Bakım Programı Dersi  

(SHZ) Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu Ortak Ders 

(GOS) Gaziantep Üniversitesi Ortak Seçmeli 

 


